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CURRICULUM VITAE 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  Carla LUCCHESI 
Indirizzo   Via ADIGE n. 9 –  10098  RIVOLI C.NE VICA (Torino) 
Telefono  011 953 99 18 
Cellulare  +39 349 10 57 690 
E-mail  carla.lucchesi@centro-gea.it 
Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  04 Novembre 1956 
Stato civile  Coniugata 
   
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
Date  Anno scolastico 2013/2014 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ENGIM Piemonte “S.L. Murialdo” di Nichelino 

Tipo di impiego  Incarico di docenza per l’Area Tecnica Operativa  
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tecniche di animazione, nel corso per Operatore Socio Sanitario 

Date   Anno scolastico 2012/2013  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ENGIM Piemonte “S.L. Murialdo” di Nichelino 

Tipo di impiego  Incarico di docenza per l’Area Tecnica Operativa  
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tecniche di animazione, nel corso per Operatore Socio Sanitario 

Date   AA. SS. 2008/2009 e 2009/2010 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 D. D. IV Circolo di Rivoli  

Tipo di impiego  Collaborazione come Esperta Psicomotricista 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile del Progetto “Intervento per l’integrazione” 
 

Date   AA. SS. 2007/2008 e 2008/2009 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 D.D. V Circolo di Rivoli  

Tipo di Impiego  Insegnante a tempo indeterminato, con incarico di Funzione Strumentale per 
l’Integrazione degli alunni con HC e diverse tipologie di disagio. 

 
Principali mansioni e 
responsabilità  

  
Insegnante Referente di rete per il Progetto “Essere davvero Inclusivi: Dalla 
Scuola alla Classe/Dalla Classe alla Scuola”, incluso nel PIANO NAZIONALE 
DI FORMAZIONE E RICERCA “I CARE”  Imparare Comunicare  Agire in una 
Rete Educativa” 

 
Date 

  
AA. SS. 2006/2007 e 2007/2008 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 D.D. V Circolo di Rivoli 

Tipo di impiego  Docente a tempo indeterminato 
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Principali mansioni e 
responsabilità 

Insegnante con incarico di Funzione Strumentale per l’Integrazione degli alunni 
con HC e diverse tipologie di disagio. 

Date  2006 
Tipo di impiego  Esercizio della Professione di Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età 

evolutiva. 
Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Trattamento riabilitativo con soggetti in età evolutiva. 

 
Date  

  
Anno accademico 2005/2006 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università della Valle d’Aosta - Corso SSOS 

Tipo di impiego  Contratto di collaborazione coordinata e continuativa. 
Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Docente del Laboratorio di Psicomotricità I Anno SSOS - I semestre 

Date   Dal 2004 al 2006 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  
D. D. Rivoli V 

Tipo di impiego  Insegnante a tempo indeterminato  
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile del progetto di Psicomotricità e supervisione dei gruppi 

Date  a. s. 2001/2002 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I. C. Statale B.ta Paradiso 

Tipo di impiego  Contratto di prestazione d’opera intellettuale, nell’ambito del progetto “Ed. alla 
Salute”.  

Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Esperta Psicomotricista 

Date  a. s. 2000/2001 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  
I. C. B.ta Paradiso 

Tipo di impiego  Contratto di prestazione d’opera intellettuale nell’ambito del progetto 
sperimentale  “Psicomotricità”. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Esperta Psicomotricista 

 
Date  

  
Anno 2000 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 D. D. Collegno II 

Tipo di impiego  Contratto di prestazione d’opera intellettuale nell’ambito del progetto  “La 
Prevenzione attraverso la Psicomotricità”. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Esperta Psicomotricista  

 
Date  

  
Dal 1999 

Tipo di impiego  Esercizio della professione di Psicomotricista  
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduzione di gruppi di educazione e di aiuto psicomotorio con bambini di età 
compresa tra i 2 e i 10 anni.  

 
Date  

  
Dal 1999 al 2003 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 C.F.P. di Torino 
 

Tipo di  impiego  Collaborazione 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Funzione di Tutor di tirocinio esterno per gli allievi iscritti al Corso Triennale di 
Specializzazione in Psicomotricità. 
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Date  

  
Dal 1998 al 2004 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 D.D. Rivoli V 
 

Tipo di impiego  Docente di Scuola Elementare a tempo Indeterminato, con distacco sul 
laboratorio di Psicomotricità. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Conduzione di gruppi di educazione psicomotoria per i bambini delle classi del 
I ciclo e intervento psicomotorio individuale, per l’intero quinquennio, per un 
alunno affetto da distrofia muscolare, tipo Duchenne. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
Date  

  
Anno Accademico 2012/2013 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  CENAF, Centro Nazionale di Alta Formazione, sede di Milano 

Qualifica conseguita  Master sui Disturbi specifici di Apprendimento 
 
Date  

  
Anno Accademico 2007/2008 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  Università degli Studi di Torino 

Facoltà M.F.N. 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 

Titolo della tesi: Approccio per competenze e insegnamento delle scienze: 
l’argomento “acqua”, preziosa liquidita’ 
                   
Relatore:  Prof.ssa Daniela Maccario 

Correlatore  Prof.ssa Daniela Allasia 
 

Qualifica conseguita  Master di II° livello in Didattica delle Scienze per insegnanti di Scuola Primaria 
 
Date    

Anno Accademico 2005/2006 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  Università di Medicina e Chirurgia di Tor Vergata – Roma.  

 
Qualifica conseguita 
  Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva  

 
Date  

  
Anno 2001 

 
Qualifica conseguita 

 Abilitazione all'insegnamento di Storia e Filosofia, presso i Licei. 

 
Date  

  
Anno 1999- 2014 

 
Qualifica conseguita 

 Iscrizione al Registro professionale degli Psicomotricisti Italiani, al n° 797. 

 
Date 

  
Anno 1999-2014 

Qualifica conseguita 
 Iscrizione all' ANUPI, (Associazione Nazionale Unitaria Psicomotricisti e 

Terapisti della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva Italiani), al n° 1.942. 

Data 
  

Anno 1998 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 C.F.P. (Centro di Formazione Permanente) di Torino, aderente alla F.I.S.Co.P. 
e all'As.E.E.Fo.P. 

 

Qualifica conseguita 
  

Diploma di Specializzazione in Pratica Psicomotoria  
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Data 
  

Anno scolastico 1993-1994 
 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Istituto Magistrale "Gramsci" di Torino. 

Qualifica conseguita 
  

Diploma di Istituto Magistrale 
 

Data 
  

Anno accademico 1991-1992 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Facoltà di Magistero di Firenze 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

  
Indirizzo psicologico 

 

Qualifica conseguita 
 Laurea in Pedagogia 

 

Data 
 

Anno scolastico 1974-1975 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Liceo Scientifico di Pachino 

Qualifica conseguita 
  

Maturità Scientifica 
 

 
Madrelingua 
 

  
Italiano 

Capacità e competenze 
tecniche 

  
a) 2013 Corso di formazione “ Attaccamento e Psicopatologia 2013”, 

organizzato dal Centro Lina Mazzaperlini – SCS, Reggio Emilia; 
 

b) 2013 Convegno “ADHD: PER UNA CONDIVISIONE DEI PERCORSI 
DIAGNOSTICI-TERAPEUTICI”, presso l’IRCCS - Istituto di Ricerche 
Farmacologiche Mario Negri – Milano; 
 

c) 2012 Corso “SEGNO, GRAFIA, CALLIGRAFIA, DISGRAFIA”  organizzato 
dall’ANSAS ex IRRE Piemonte, a Torino; 
 

d) 2012/2013 Corso di formazione “ STRATEGIE DI INTERVENTO 
SULL’AUTISMO ”, I e II livello, organizzato dall’Associazione Autismo & 
Società Onlus, a Grugliasco; 
 

e) 2012 VII Congresso Nazionale ANUPI “ I SAPERI DEL CORPO. Azione e 
interazione nello sviluppo e nella cura ”, Riva del Garda; 
 

f) 2011 Corso pratico di formazione “FOLLOW–UP NEUROEVOLUTIVO ED 
AUXOLOGICO DEL NEONATO A RISCHIO”, organizzato dal Gruppo di 
Studio di Neurologia Neonatale e Follow – Up Prof. Ferrari e dal Gruppo di 
Studio di Auxologia Perinatale Prof.ssa Coscia, presso l’Azienda 
Ospedaliera O.I.R.M. - S. Anna di Torino; 
 

g) 2011 Collaborazione volontaria presso il Servizio di Fisiatria dell’ASL TO5 
di Moncalieri, Reparto di Terapia Intensiva Neonatale dell’Azienda 
Ospedaliera di Moncalieri; 
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h) 2011 Programma di Arricchimento Strumentale PAS I Livello, organizzato 
da Arca Onlus Percorsi Cognitivi, a Rivoli; 
 

i) 2011 Seminario Tecnico “L’INTERVENTO TERAPEUTICO 
PSICOMOTORIO CON I BAMBINI DISGRAFICI”, organizzato dalla New 
Master a Rivoli presso il Centro G.E.A; 
 

j) 2010 Seminario tecnico “ LA TERAPIA PSICOMOTORIA CON IL 
DISTURBO DI SVILUPPO DELLA COORDINAZIONE (DCD) E CON LE 
DISPRASSIE”, organizzato dalla New Master a Rivoli presso il Centro 
G.E.A.; 
 

k) 2008 Seminario “IL BAMBINO TERRIBILE A SCUOLA E IN FAMIGLIA:  
INDICAZIONI DI AIUTO PEDAGOGICO E PSICOMOTORIO”,  organizzato 
dal Cnrpp, di Milano; 
 

l) 2008 Seminario Tecnico “EDUCARE ALLE EMOZIONI ATTRAVERSO 
STORIE DI NARRATIVA PSICOLOGICAMENTE ORIENTATA”, 
organizzato dal Centro Studi Erickson, Trento; 
 

m) 2008 28° Corso Annuale presso il Centro Studi Erickson: “ANALISI E 
MODIFICAZIONE DEL COMPORTAMENTO DI PERSONE CON  
DISABILITÀ INTELLETTIVA – IL METODO COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE”; 
 

n) 2008 Seminario Tecnico “DISLESSIA E TRATTAMENTO SUBLESSICALE” 
presso il Centro Studi Erickson, Trento;  
 

o) 2007 Giornata di studio “IL CORPO ASSENTE: LA CORPOREITÀ NEI 
PERCORSI RIABILITATIVI IN AMBITO PSICHIATRICO”, organizzato 
dall’ANUPI, a Milano; 
 

p) 2007 Seminario Tecnico “DISLESSIA: STRUMENTI OPERATIVI PER LA 
DIAGNOSI E UTILIZZO DI SOFTWARE PER IL RECUPERO”, presso il 
Centro Studi Erickson, Trento; 
 

q) 2007 Seminario Tecnico “INTERVENTI EDUCATIVI NEL RITARDO 
MENTALE GRAVE”, presso il Centro Studi Erickson, Trento; 
 

r) 2006 Corso di formazione sull’Autismo, organizzato dalla Direzione 
Didattica Rivoli IV; 
 

s)  2006 E-learning integrato e formazione in presenza per ridurre i disagi 
provocati dalla dislessia, organizzato dall’Ufficio Scolastico Regionale del 
Piemonte e dall’Associazione Italiana Dislessia, presso il Liceo “M. 
D’Azeglio” di Torino; 
 

t) 2006 X Convegno sui DISTURBI DI APPRENDIMENTO, organizzato 
dall’Istituto di Ortofonologia di Roma;  
 

u) 2006 Corso di Formazione Professionale “NEUROPSICOLOGIA DELL’ETÀ 
EVOLUTIVA”, organizzato dalla S.S.L.I. a Bressanone; 
 

v) 2006 Convegno  “DISLESSIA 2006: I dislessici crescono: strategie e 
criticità per adolescenti e adulti”, organizzato dall’Associazione Italiana 
Dislessia, ad Assisi; 
 

w) 2005 Stage residenziale a mediazione corporea “DI FORMA IN FORMA. 
VIAGGIO ATTRAVERSO L’ESPERIENZA”, organizzato dallo Studio di 
Psicoterapia e Pratica Psicomotoria, a Milano; 
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x) 2004 Convegno “NEUROSCIENZE E RIABILITAZIONE IN ETÀ 

EVOLUTIVA. METODI, STRATEGIE, INTERVENTI”, organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera di Padova, dall’Azienda ULSS16 di Padova e 
dall’Associazione Italiana Assistenza Spastici Sez. Di Padova; 
 

y) 2003 Seminario di studio “LE BASI NEUROLOGICHE, CLINICHE E 
SOCIALI DELLA NEUROPSICOMOTRICITÀ”, organizzato dalla Facoltà di 
Medicina e Chirurgia – Università Milano Bicocca 

 
 
Pubblicazioni e collaborazioni  

   
a) C. Lucchesi, Insegnare con una didattica per le competenze, 2015 Edizioni 

Accademiche Italiane. 
 
b) C.Lucchesi. C. Vigneti, La psicomotricità e la danzamovimento creativa, in 

Primary Times, winter 2013 – Issue 46, ed. PEARSON. 
 
c) 1999–2000 Realizzazione di un'indagine sull'efficacia dell'attività 

psicomotoria per la riduzione di alcune tipologie di disagio manifestate dagli 
alunni a scuola, svolta con la collaborazione della Dott. sa Olivero dell’ ASL 
TO5 di Rivoli. 
 

d) 1984-1985 Collaborazione con il Laboratorio di Tecnologie educative del 
Dipartimento di Scienze dell'Educazione dell'Università di Firenze, per la 
ricerca pubblicata da Staccioli e Andreucci sulla rivista "Bambini '89", n° 3, 
svolgendo un’indagine presso la scuola Materna Statale di Casanova del 
Circolo di Carmagnola  

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti 
e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza 
al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.  
 
 
Rivoli, 02/01/2016 


